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NEU  AKTUELLER SPEISEPLAN IN DER

LEHMANNs APP

alle Infos hier

SPEISEKARTE

1

2

Salatbox

Veggie

Bio* = aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-ÖKO-013)

Geschwister-Scholl-Gymnasium

Speiseplan vom 01.07.2024 bis 07.07.2024, 27. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

01.07.2024 02.07.2024 03.07.2024 04.07.2024

Menü I

Veggie

Alpen - Makrönli mit brauner Veggie - 

Soße dazu Farmersalat

Kaiserschmarrn 

mit Bio - Apfelmark*

Spätzle mit Käsesoße und Röstzwiebeln 

dazu 

Eisberg - Mais - Mix

Bio - Nudeln* mit 

Bio - Gemüsebolognese* dazu 

Möhrenraspeln 

mit Joghurt - Dressing

Menü II
Geflügelgulasch ''Hawaii'' dazu Reis und 

Farmersalat

Thunfisch - Tomatensoße dazu Nudeln 

und grüner Salat

Chicken - Nuggets aus Hähnchenbrust mit 

süß - saurer Soße dazu Erbsen und Reis

Hähnchenschnitzel mit Geflügelsoße dazu 

Kartoffeln und Möhrenraspeln mit Joghurt 

- Dressing

Unser Valess - Gulasch enthält neben 

Ananaswürfeln auch Kokosnussmilch und 

Kurkuma.

Thunfische sind eine Gattung großer 

Raubfische, die in allen tropischen, 

subtropischen und gemäßigten Meeren 

vorkommt.

Die Gemüse - Nuggets bestehen aus 

Kartoffeln, Mais, Erbsen, Karotten und 

Broccoli.

Unsere Veggie - Schnitte ist ein vegetarisches 

Schnitzel aus Sojaprotein.

Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst

täglich wechselndes Dessert täglich wechselndes Dessert täglich wechselndes Dessert täglich wechselndes Dessert 

Bunte Salatbox mit einem vegetarischen 

Topping dazu ein Brötchen

Bunte Salatbox mit einem vegetarischen 

Topping dazu ein Brötchen

Bunte Salatbox mit einem vegetarischen 

Topping dazu ein Brötchen

Bunte Salatbox mit einem vegetarischen 

Topping dazu ein Brötchen

Bitte beachten Sie: Menü II = schweinefleischfrei. Zusatzstoff- und Allergeninformationen finden Sie auf unserer separaten Allergenspeisekarte. 

Aufgrund der Vielzahl der in unserer Küche verwendeten Lebensmittel können in all unseren Speisen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sein. Alle Angaben ohne Gewähr.

Bei der Speisenplanung werden die Qualitätsstandards für die Schulverpflegung der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) zugrunde gelegt. 

Das DGE-Logo neben den jeweiligen Menüs kennzeichnet unsere von der DGE-Zertifizierte Menülinie.

Wissenswertes

Obst

Dessert


